
Перспективно-тематическое планирование в МКДОУ д/с № 237 комбинированного вида 

(часть плана, в которой представлено ознакомление дошкольников с миром профессий) 

Возрастная группа 

1-я младшая группа 

(2-3 года) 

2-я младшая группа 

(3-4 года) 
Средняя группа 

(4-5 лет) 
Старшая группа 

(5-6 лет) 
Подготовительная 

группа 

(6-7 лет) 
Хлеб – всему голова 

Первичные 

представления о 

хлебобулочных 

изделиях: пирожок, 

колобок, хлеб. Польза 

каши. Бережное 

отношение к хлебу 

Добавляется: каравай, 

батон, булочка, 

ватрушка, калач, пирог, 

пряник. Польза каши, 

хлеба 

Добавляется: гренки, 

плюшка, крендель, 

бублик, сушка, баранки,  

рогалик. Что можно 

сделать из пшеницы? 

Первоначальные 

представления о хлебе 

Добавляется: сайка, 

плетенка, пончик, 

рулет, хлебцы, слойка, 

кекс. Дать 

представления о том, 

как выращивают хлеб, 

профессия хлебороб, 

хлебоуборочная 

техника.  

Добавляется: кулич, 

расстегай, сочень; х/б 

изделия разных стран: 

багет, лаваш, лепешка, 

пицца, круассан, снек. 

От зерна до каравая: 

как крестьяне 

выращивали хлеб  

Я и моя семья 

Элементарные 

представления о себе, о 

взрослении; имя, 

возраст, имена членов 

своей семьи 

Элементарные 

представления о себе, о 

взрослении; имя, 

возраст, пол, цвет глаз, 

увлечения; имена 

членов своей семьи 

Добавляется: 

элементарные 

представления о себе: о 

прошлом, настоящем, 

будущем. 

Традиционные 

гендерные 

представления. 

Фамилия. Чувство 

принадлежности к своей 

семье, родственные 

отношения, обязанности 

Добавляется: 

изменение позиции 

ребенка в связи с 

взрослением: 

ответственность, 

уважение. Углублять 

представление о семье 

и ее истории. 

Генеалогическое древо. 

Профессии родителей 

Добавляется: 

осознанное отношение 

к своему будущему, 

традиционные 

гендерные 

представления. 

Уважение к родителям, 

забота о близких, 

интерес к профессиям 

родителей 

Осенний хоровод. Одежда 

Праздник Осени. 

Приметы осени, 

растения (деревья, 

фрукты, овощи).  

Праздник Осени. 

Приметы осени, 

растения (деревья, 

кустарники, фрукты, 

Праздник Осени. 

Приметы осени, 

растения (деревья, 

кустарники, урожай). 

Праздник Осени. 

Приметы осени, 

растения (деревья, 

кустарники, урожай). 

Праздник Осени. 

Приметы осени, 

растения (деревья, 

кустарники, урожай). 



овощи, ягоды), грибы. 

Одежда по погоде. 

Материал, части, 

размер, форма, цвет. 

Функциональное 

назначение.  

Свойства ткани 
  

Демисезонная одежда. 

Поверхность ткани 
Изготовление ткани 

из хлопка, синтетики 

Мой дом. Мебель 

Стол, стул, кровать, 

колыбель, шкаф. 

Материал, из которого 

они сделаны, цвет, 

величина, 

функциональное 

назначение 

Добавляется: мебель 

создана руками 

человека, диван, 

кресло, табурет, тумба, 

тумбочка, комод, 

скамья. Материал, из 

которого они сделаны, 

их части, размер, 

форма, цвет 

Добавляется: пуфик, 

буфет, разные виды 

столов, сундук, полка, 

диван-кровать, кресло-

кровать. Устанавливать 

связь между 

назначением предметов 

и их строением, 

материалом. 

Первичные 

представления об 

изготовлении мебели 

 

Добавляется: сервант, 

кушетка, стеллаж, 

шифоньер, разные 

виды кресел, софа, 

трюмо. Профессии, 

труд людей при 

изготовлении мебели. 

Откуда стол пришел? 

Добавляется: секретер, 

витрина, тахта, 

оттоманка, банкетка, 

шезлонг, козетка. 

Комфорт. История 

создания предметов. 

Труд и природные 

богатства при 

изготовлении мебели 

Мой дом. Бытовая техника. Электроприборы. ОБЖ 

Стиральная машина, 

плита, утюг, их 

функциональное 

назначение. Понятия 

«можно-нельзя», 

«опасно» 

Добавляется: 

электрическая, газовая 

плита, телевизор, 

холодильник. Правила 

обращения с 

электроприборами 

Добавляется: пылесос, 

микроволновая печь, 

Польза предметов. 

Причины возникновения 

пожара 

Добавляется: миксер, 

кофемолка, мясорубка. 

Прочность, 

долговечность и 

качество материала. 

Температура 

поверхности 

Добавляется: человек 

изменяет предметы, 

совершенствует их. 

История 

возникновения 

электроприборов 

Зимушка хрустальная. Одежда 

Приметы зимы, 

наблюдение за 

природой, красотой 

природных явлений 

(снегопад, какой снег). 

Первичные 

Приметы зимы, ее 

характерные 

особенности. 

Наблюдение за 

природой, красотой 

природных явлений. 

Добавляется: 

простейшие взаимосвязи 

в живой и неживой 

природе. Многообразие 

природных явлений и их 

необычность (северное 

Добавляется: метель, 

поземка; причинно-

следственные связи 

между природными 

явлениями зимой. 

Фиксация в календаре 

Добавляется: изморозь, 

иней. День зимнего 

солнцестояния. 

Изготовление ткани 

из шерсти, цепочка: 

животное – шерсть – 



представления о 

сезонных изменениях в 

природе 

Определение состояния 

погоды и фиксирование 

в календаре 

наблюдений. 

 Зимняя одежда. 

Материал, части, 

размер, форма, цвет. 

Функциональное 

назначение 

сияние). 

Приспособление 

животных к жизни в 

зимних условиях. 

Свойства ткани для 

зимней одежды 

 

погоды: времени года, 

месяц, день недели, 

результаты 

наблюдений, 

температура. 

Поверхность ткани 

пряжа – кофта. Труд 

человека для 

производства одежды 

День защитника Отечества 

Элементарные 

представления о семье, 

имена членов своей 

семьи. Мой папа 

Элементарные 

представления о семье, 

имена членов своей 

семьи. Мой папа. 

Первичные 

представления о малой 

родине 

Добавляется: уважение к 

папе, государственный 

праздник День 

защитника Отечества, 

Российская армия, 

воины, рода войск: 

морской флот, ракетные 

войска и др.  

Добавляется: уважение 

к защитникам 

отечества, гордость за 

героическое прошлое 

страны, военные 

профессии пап 

Углублять знания, 

уважение к памяти 

павших бойцов  

Транспорт. Профессии на транспорте 

 

Грузовые и легковые 

автомобили, автобус, 

их назначение; части 

автомобиля: кабина, 

руль, колеса, кузов. 

Профессия – водитель, 

шофер. Элементарные 

правила поведения на 

дороге  

Добавляется: трамвай, 

самолет, вертолет, 

корабль, лодка; части 

автомобиля – салон. 

Первичные 

представления о ПДД 

 

Добавляется: 

троллейбус, скорая 

помощь, МЧС, пожарная 

машина, полиция. 

Транспорт водный, 

воздушный наземный, 

общественный, 

специальный. 

Особенности их 

внешнего вида и 

назначения. Профессии 

на данных видах 

транспорта. Осознанное 

соблюдение ПДД 
 
 

Добавляется: 

подземный транспорт. 

Углублять полученные 

знания. Первичные 

знания о транспорте 

прошлого  

Добавляется: 

космический 

транспорт. История 

возникновения 

транспорта «История 

колеса». Автомобили 

будущего. Человек 

изменяет транспорт, 

совершенствует его 



По следам весны 

Приметы весны, 

наблюдение за 

природой, красотой 

природных явлений 

(цветение, радуга, 

облака). Первичные 

представления о 

сезонных изменениях в 

природе 

Приметы весны, ее 

характерные 

особенности. 

Наблюдение за 

природой, красотой 

природных явлений. 

Определение состояния 

погоды и фиксирование 

в календаре 

наблюдений. Одежда 

по погоде 

Добавляется: 

простейшие взаимосвязи 

в живой и неживой 

природе. Многообразие 

природных явлений 

(гром, молния, гроза). 

Мир животных весной. 

Повторить понятие 

«демисезонная одежда» 

Добавляется: труд 

людей весной; 

причинно-

следственные связи 

между природными 

явлениями зимой. 

Фиксация в календаре 

погоды: времени года, 

месяц, день недели, 

результаты 

наблюдений, 

температура. Свойства 

ткани 

Добавляется: изморозь, 

иней. День весеннего 

равноденствия.  

Труд человека для 

производства одежды 

Профессии 

Воспитатель, 

помощник воспитателя, 

повар, дворник, столяр. 

Добавляется: 

музыкальный 

руководитель, 

медицинская сестра, 

заведующая, старший 

воспитатель – их имена 

и отчества; 

 врач, продавец, 

строитель, их трудовые 

действия, инструменты, 

результат труда 

Добавляется: профессии 

родителей, пожарный, 

почтальон, актер, 

циркач, жонглер, 

ветеринар. Особенности 

труда в городе и 

сельской местности, 

их трудовые действия, 

инструменты, результат 

труда.   Значимость 

труда, ценностное 

отношение к труду 

Добавляется: учитель, 

преподаватель, 

библиотекарь, 

экскурсовод, 

художники, писатели, 

композиторы, мастера 

декоративно-

прикладного 

творчества, работники 

сельского хозяйства, 

связи и др., их 

трудовые действия, 

инструменты, 

результат труда.  

Качества человека-

труженика 

Сферы человеческой 

деятельности: наука, 

искусство, 

производство, сфера 

услуг, сельское 

хозяйство. В одном 

объекте – комплекс 

профессий 

Книга – источник знаний. Конкурс чтецов 

Книжка-малышка. 

Любимые авторы 

малышей. Бережное 

отношение к книге 

Добавляется: свойства 

бумаги, почему с 

книгой надо 

обращаться аккуратно. 

Содержание 

Моя любимая книга. 

Добавляется: 

художники-

оформители:  

Добавляется: откуда 

пришла книга. Труд 

людей при 

изготовлении книги. 

Книга прошлого. 

Добавляется: 

удивительный мир 

книг. Выставка, 

экскурсия в библиотеку 



иллюстраций. 

Инсценировка и 

драматизация 

Ю. Васнецов, Е. Рачев, 

Е. Чарушин 
Сравнение 

иллюстраций разных 

художников к одному 

произведению 

Космос 

Солнышко, луна и 

звездочки; первичные 

представления о 

космосе 

Солнышко, луна и 

звездочки; первичные 

представления о 

космосе 

Расширять 

представления о космосе 

Добавляется: гордость 

за достижение страны в 

космонавтике. 

Чередование времен 

года, времени суток 

Добавляется: герои 

космоса, профессии 

космоса 

 


